
                  
 

 

 

 
 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
 

«ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

 
 

 

 

 

 

 

07 февраля 2026 года  
 

 

 

 

 

 

Место проведения:  

город   Вологда, Отель Николаевский», Костромская улица, дом 14 
конференц-зал.  

                                                            Время: начало в 10.00 
 

  



 

                            ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕСТВЕННОЕ СЛОВО 

09.30-10.00 Приветственный кофе  

10.00-10.10 Белоусова Елена Александровна - главный внештатный специалист гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Московской области, руководитель отделения гастроэнтерологии, заведующий кафедрой 

гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Российского общества по 

изучению воспалительных заболеваний кишечника; д.м.н., профессор 

Горенков Роман Викторович - главный внештатный специалист по общей врачебной практике (семейной 

медицины) Министерства здравоохранения Московской области, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей 

врачебной практики (семейной медицины) ФУВ государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

Московской области «Московский областной научно-клинический институт им. М. Ф. Владимирского, 

заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики ФГБНУ «Национальный НИИ общественного 

здоровья имени Н. А. Семашко» 

Егоров Виктор Иванович – д.м.н, профессор, руководитель клиники и заведующий кафедрой отоларингологии    

ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского член общественного совета при Министерстве 

здравоохранения РФ, Президент Национальной Ассоциации Заслуженных врачей РФ. 

Овчарова Марина Юрьевна -главный внештатный специалист терапевт по городу Вологде Министерства 

здравоохранения, заведующая терапевтическим отделением БУЗ ВО «Вологодской городской поликлиники №3», 

заслуженный врач РФ 

Пешков Олег Александрович, главный внештатный пульмоног Министерства здравоохранения Вологодской 

области заведующий пульмонологическим отделением БУЗ ВО Вологодской городской больницы 1 врач-

пульмонолог высшей квалификационной категории. 

Смирнова Екатерина Николаевна– главный внештатный гастроэнтеролог Министерства здравоохранения 

Вологодской области, заведующий гастроэнтерологическим отделением БУЗ ВО Вологодской областной 

клинической больницы, врач-гастроэнтеролог 

Крюкова Елена Вадимовна- главный внештатный ревматолог Вологодской области, заведующий 

ревматологическим отделением БУЗ ВО «Вологодская областная клиническая больница»  

10.10-10.30 Горенков Роман Викторович -д.м.н., заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики, 

в.н.с. ФГБНУ Национальный НИИ общественного здоровья им. Н.А. Семашко, главный специалист по общей 

врачебной практике (семейной медицине) Министерства здравоохранения Московской области, президент 

Ассоциации врачей первичной медико-санитарной помощи 

«Вторичная профилактика социально значимых заболеваний» 

10.30-11.00 Белоусова Елена Александровна - главный внештатный специалист гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Московской области, руководитель отделения гастроэнтерологии, заведующий кафедрой 

гастроэнтерологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, президент Российского общества по 

изучению воспалительных заболеваний кишечника; д.м.н., профессор 

«Микроскопический колит» 

11.00-11.20 Смирнова Екатерина Николаевна–главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Вологодской области, заведующий гастроэнтерологическим отделением БУЗ ВО Вологодской 

областной клинической больницы, врач-гастроэнтеролог 

 «Роль ранней диагностики и применения таргетной терапии при ВЗК»  

Доклад при поддержке компании ЭббВи, НМО не начисляется. 



11.20-11.40 Смирнова Екатерина Николаевна–главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Вологодской области, заведующий гастроэнтерологическим отделением БУЗ ВО Вологодской 

областной клинической больницы, врач-гастроэнтеролог 

 «Дивертикулярная болезнь в практике клинициста»  

Доклад при поддержке компании «Ранбакси», НМО не начисляется. 

11.40-12.00 Горенков Роман Викторович -д.м.н., заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики, 

в.н.с. ФГБНУ Национальный НИИ общественного здоровья им. Н.А. Семашко, главный специалист по общей 

врачебной практике (семейной медицине) Министерства здравоохранения Московской области, президент 

Ассоциации врачей первичной медико-санитарной помощи 

«Неалкогольная жировая болезнь печени - в свете последних клинических рекомендаций» 

12.00-12.20 Смирнова Екатерина Николаевна–главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Вологодской области, заведующий гастроэнтерологическим отделением БУЗ ВО Вологодской 

областной клинической больницы, врач-гастроэнтеролог 

 «Лекарственные поражения печени»  

Доклад при поддержке «Эбботт Лэбораториз», НМО не начисляется. 

 

12.20-12.40 Кофе пауза 20 минут 

 12.40-13.10 Иванова Ирина Николаевна- врач-кардиолог, липидолог БУЗ ВО ВОКБ РССЦ 

«Рациональная терапия ИБС» 

«При поддержки компании ЭГИС, баллами НМО не аккредитован».   

 

13.10-13.30 Овчарова Марина Юрьевна -главный внештатный специалист терапевт по городу Вологде 

Министерства здравоохранения, заведующая терапевтическим отделением БУЗ ВО «Вологодской городской 

поликлиники №3», заслуженный врач РФ. 

«Наиболее частая коморбидность у пожилых пациентов с ФП» 

Доклад при поддержке компании ООО «Пфайзер инновации», НМО не начисляется. 

13.30-13.50 Овчарова Марина Юрьевна -главный внештатный специалист терапевт по городу Вологде 

Министерства здравоохранения, заведующая терапевтическим отделением БУЗ ВО «Вологодской городской 

поликлиники №3», заслуженный врач РФ. 

«Роль пищевых волокон в коррекции нарушений работы кишечника у коморбидных пациентов»  

Доклад при поддержке компании «ИПКА», НМО не начисляется 

13.50-14.20 Ахмеджанов Надир Мигдатович – кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической медицины» МЗ РФ, член 

правления НОА.  

«Дислипидемия 2026: на стыке эпох» 

«При поддержки компании ЭГИС, баллами НМО не аккредитован».   



14.20-14.40 Крюкова Елена Вадимовна- главный внештатный ревматолог Вологодской области, заведующий 

ревматологическим отделением БУЗ ВО «Вологодская областная клиническая больница»  

Тема «Таргетная монотерапия ревматоидного артрита или комбинация с БПВП: кому и когда?» 

Доклад при поддержке компании ЭббВи, НМО не начисляется. 
14.40-15.10 Пешков Олег Александрович, главный внештатный пульмоног Министерства здравоохранения 

Вологодской области заведующий пульмонологическим отделением БУЗ ВО Вологодской городской больницы 1 

врач-пульмонолог высшей квалификационной категории. 

Тема «Профилактика ранних и поздних осложнений ХОБЛ» 

15.10-15.30 Глазачев Иван Павлович- врач невролог-цефалголог, ботулинотерапевт, член IHS (международное 

общество головной боли)   

Инновационный подход к профилактике и лечению мигрени. Фокус на безопасность и качество жизни 

Доклад при поддержке компании ООО «Пфайзер инновации», НМО не начисляется.  

15.30-15.50 Горенков Роман Викторович -д.м.н., заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики, в.н.с. 

ФГБНУ Национальный НИИ общественного здоровья им. Н.А. Семашко, главный специалист по общей врачебной 

практике (семейной медицине) Министерства здравоохранения Московской области, президент Ассоциации врачей 

первичной медико-санитарной помощи 

«Анемии как фактор риска падений у пожилых» 

 

 

15.50-16.10 Сергеева Татьяна Викторовна-врач эндокринолог, БУЗ ВО Вологодская областная клиническая 

больница 

«Коморбидный пациент с ожирением и патологией печени: новые возможности медикаментозной коррекции 

от стеатоза к фиброзу: как остановить прогрессирование НАЖБП с помощью инкретиномиметиков» 

«При поддержки компании Герофарм, баллами НМО не аккредитован».   

 

16.10-16.40 Волкова Ольга Альбертовна- врач-невролог высшей категории БУЗ ВО «ВОЛРЦ», г. Вологда 

"Алгоритмы ведения пациентов с астенией и тревогой в общей врачебной практике" 

«При поддержки компании ЭГИС, баллами НМО не аккредитован».   

 

16.40-17.00 Мазуренко Татьяна Владимировна – к.м.н., Медицинский эксперт ВИК, медицинский 

факультет МИФИ, врач общей практики (семейная медицина) ГБУЗ "ГП 52 ДЗМ" 

 

Тема: «Современные стратегии управления гиперхолестеринемией: от рекомендаций   к клинической 

практике» 

16.40-16.50 Вопросы-ответы 

 

 



17.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

СПОНСОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

          

 

                                                                       

  

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР 



 

 
 

                                                     ДЛЯ ЗАПИСЕЙ  


