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ПРОГРАММА ШКОЛЫ

22 сентября 2022 г.
09:00-09:15 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

Директор ГБУЗ МО МОНИКИ К.Э. Соболев
Научный руководитель ФГБУ НМИЦ колопроктологии , академик РАН, Ю.А.  Шелыгин
Президент Всероссийского общества по изучению ВЗК Е.А. Белоусова 

Пленарная сессия I. Фундаментальные вопросы ВЗК
Модераторы: К.Э. Соболев, Ю.А. Шелыгин, Е.А. Белоусова

09:15-09:45 Российские эпидемиологические тенденции в свете новых концепции 
Запад-Восток
Е.А. Белоусова
Слушатели познакомятся с современными представлениями  
об эпидемиологических тенденциях ВЗК в мире и первыми данными Российского 
национального регистра ВЗК в сравнении с мировыми трендами

09:45-10:15 ВЗК в Индии: эпидемиологи и подходы к лечению
IBD in India: epidemiology and treatment options
Винит Ахуджа (Индия) / Vineet Ahuja (India) on line
Один из ведущих специалистов по ВЗК в Индии представит ситуация по ВЗК 
в своей стране, данные по распространенности и заболеваемости, лечебные 
подходы и исходы заболеваний

10:15-10:45 Омик-технологии при ВЗК
С.И. Ситкин (Cанкт-Петербург)
В лекции будут представлены самые современные данные о микробиоме, 
метагеноме, вироме, роли бактериофагов в развитии ВЗК и перспективы лечения ВЗК

10:45-11:00 Дискуссия, ответы на вопросы

11:00-11:15 Перемена, кофе

11:15-12:45 Симпозиум «Актуальные вопросы ведения пациентов с ВЗК»
при поддержке компании Джонсон & Джонсон (Баллы НМО не начисляются)
Модераторы:  И.Г. Бакулин, Е.А. Белоусова

11:15-11:35 Последовательность выбора биологической терапии болезни Крона
Е.А.Белоусова (Москва)

11:35-11:55 Опыт применения устекинумаба в реальной клинической практике
О.В.Князев (Москва)

11:55-12:15 Мониторинг эффективности терапии воспалительных заболеваний 
кишечника
И.В.Губонина (Санкт-Петербург)



12:15-12:30 Дискуссия, ответы на вопросы

12:30-13:15 Большая перемена. Обед

13:15-14:45 Симпозиум «Правила оптимизации терапии язвенного колита:  
от А до ЯК»
при поддержке компании Эббви. (Баллы НМО не начисляются)
Модераторы: Е.А. Белоусова, О.Б. Щукина

13:15-13:45 Ждать нельзя оптимизировать. Своевременность принятия решений  
в терапии язвенного колита
Е.А. Белоусова (Москва)

13.45-14.05 В поисках лучшей терапии. Сетевые метаанализы в язвенном колите
Looking for the best therapy. Network meta-analyses in UC
Ремо Паначионе (Канада) / Remo Panaccione (Canada)

14:05-14:30 Селективный ингибитор Янус-киназ: вопросы, задаваемые практикой
О.Б. Щукина (Санкт-Петербург)

14.30-14.45 Дискуссия, ответы на вопросы

Пленарная сессия II. Клинический задачник по ВЗК  
для продвинутых школьников. Условия и решения.
Модераторы: Р.А., Абдулхаков, О.Ю. Барышева, Князев О.В. 

14:45-15:05 Алопеция при иммуно-воспалительных заболеваниях
Е.А. Шатохина (Москва)
В докладе будут представлены современные данные о классификации  
и механизмах развития алопеции при иммуно-воспалительных заболеваниях  
и возможные лечебные подходы с ичетом патогенеза этой патологии

15:05-15:20 Задача 1. Алопеция как внекишечное проявление ВЗК
О.А. Колокольникова (Москва)
На примере клинического случая пациента с болезнью Крона лектор 
продемонстрирует вариант внекишечного проявления в виде алопеции  
и возможности комбинированной терапии биологическими препаратами.

15:20-15:35 Задача 2. Редкая коморбидность при ВЗК
Е.С. Корсунский (Москва), Т.Р. Селиверстова (Москва)
Будет представлен вариант сочетанной патологии иммуно-воспалительных 
заболеваний, трудности на этапе диагностики и алгоритм выбора оптимальных 
методов лечения 

15:35-15:45 Дискуссия, ответы на вопросы
15:45-16:00 Перемена, кофе

Пленарная сессия III. Организация помощи больным ВЗК
Модераторы: Т.В. Шкурко, О.Б. Щукина  



16:00-16:20 Модель региональной маршрутизации больных ВЗК
Е.А. Белоусова (Москва)
В лекции слушателям будет представлена модель региональной маршрутизации 
пациентов ВЗК от первичного звена до специализированных центров ВЗК, 
алгоритмы диагностики на каждом этапе и преемственность между лечебными 
учреждениями разного уровня

16:20-16:40 Оказание медицинской помощи пациентам с ВЗК. Реалии 2022 г. 
Т.В. Шкурко (Москва)
Слушатели школы узнают как реализуется помощь больным ВЗК на федеральном 
и региональном уровнях, какие механизмы обеспечения лекарственными 
препаратами существуют в настоящее время и каковы перспективы в этом 
направлении

16:40-17:00 Критерии медико-социальной экспертизы при ВЗК.  
Что важно знать врачу
Л.Л. Науменко (Москва)
В лекции будут затронуты наиболее острые вопросы получения инвалидности 
для пациентов ВЗК, разобраны типичные конфликтные ситуации, представлены 
положения законодательства РФ по этому вопросу

17:00-17:15 Роль пациентской организации в жизни больных ВЗК
Т.И. Шашурина (Санкт-Петербург) 
В докладе прозвучат основные положения о взаимодействии врача и пациента, 
представлен опыт работы европейских пациентских организаций и опыт и 
достижения российской пациентской организации

17:15-17:30 Дискуссия, вопросы
Окончание 1-ого дня школы

23 сентября 2022 г.

Пленарная сессия IV. Лицом к лицу с гангренозной пиодермией
Модераторы: Д.И. Абдулганиева, О.В.Головенко, В.В.Павленко

09:00-09:20 Нейтрофильные дерматозы. Клиническое наблюдение
А.Х.Одинцова (Казань)
В лекции будут представлены клинические и патогенетические варианты 
внекишечных кожных проявлений ВЗК на примере клинического случая, будут 
рассмотрены этапы развития патологии и трудности в подборе терапии

09:20-09:40 Ошибки ведения больного с гангренозной пиодермией
И.В.Губонина (Санкт-Петербург)
Лекция посвящена гангренозной пиодермии-одному из самых тяжелых 
внекишечных проявлений ВЗК. Рассмотрены вопросы взаимодействия с хирургами 
и дерматологами, ошибки на этапах диагностики и лечения, представлен алгоритм 
последовательности действий врачей разных специальностей (гастроэнтеролога, 
дерматолога, хирурга)  в такой клинической ситуации



09:40-10:00 Варианты лечения гангренозной пиодермии
Л.В.Тарасова (Чебоксары)
При поддержке компании Джонсон & Джонсон (Баллы НМО не начисляются)
В лекции рассмотрены современные подходы к лечению гагренозной пиодермии 
разными биологическими препаратами

10:00-10:10 Дискусия, ответы на вопросы

10:10-11:10 Круглый стол
Сравнительная оценка индексов гистологической активности ВЗК  
и их интерпретация
Участники:  С.Г. Хомерики (Москва), С.Л.Воробьев (Санкт-Петербург), Е.А.Белоусова 
(Москва), М.А.Ливзан (Омск)
Дискуссия клиницистов и патоморфологов о возможности достижения гисто-
эндоскопической ремиссии при ВЗК, критериях ее оценки и целесообразности 
такого подхода 

11:10-11:30 Перемена, кофе

Пленарная сессия V. Вызовы реальной практики
Модераторы: О.П.Алексеева, М.Ф. Осипенко, С.И. Ситкин 

11:30-11:50 Клиническая интерпретация биопсийного исследования у больного 
язвенным колитом 
М.А. Ливзан (Омск)
Лектор представит точку зрения клинициста: как правильно читать протокол 
морфологического исследования, какие показатели морфологической картины 
учитывать при назначении лечения, можно ли повлиять на морфологическую 
картину разными классами лекарственных препаратов 

11:50-12:10 Месалазины при ВЗК: исправление ошибок
О.Ю. Барышева (Петрозаводск)
Лекция посвящена обзору класса препаратов-производных 5-АСК, правильности 
их назначения и разбору типичных ошибок при использовании этих препаратов

12:10-12:30 Питание больных ВЗК. Нужна ли диета? 
А.Г. Харитонов (Санкт-Петербург)
На основании развития и понимания патофизиологических процессов в 
воспаленной кишке  будут представлены современные представления о 
целесообразности/нецелесообразности лечебного питания при ВЗК, вопросы 
необходимости нутритивной поддержки, дополнительные методы диетической 
коррекции 

12:30-12:40 Дискуссия, ответы на вопросы

12:40-13:20 Большая перемена. Обед



Пленарная сессия VI.Тонкости хирургических подходов при ВЗК
Модераторы:  С.И. Ачкасов, О.И. Сушков, Е.Ю. Чашкова

13:20-14:00 Потребность в медикаментозном лечении в периоперационном 
периоде у пациентов с болезнью Крона
Perioperative drug management needs in Crohn’s disease patients
Пауло Котце (Бразилия) он лайн / Paulo Kotze (Brazil) on line.
При поддержке компании Джонсон & Джонсон (Баллы НМО не начисляются). 
В лекции прозвучат вопросы о назначении биологических препаратов  
и иммуносупрессоров в дооперационном и послеоперационном периоде  
у больных болезнью Крона, представлены данные исследований об исходах 
операций на фоне терапии и прогнозе заболевания после операции 

14:00-14:25 Выбор операции при болезни Крона на примере клинических случаев
А.В.Варданян (Москва)
На большом клиническом материале лектор представит варианты и объем 
операций на кишечнике при разных фенотипах болезни Крона и ближайшие  
и долговременные исходы операций

14:25-14:45 Оппортунистическая инфекция в послеоперационном периоде  
при болезни Крона. Клиническая демонстрация
Е.Ю.Чашкова (Иркутск)
В докладе будут разобраны инфекции при болезни Крона и их влияние  
на послеоперационное течение заболевания

14:45-15:00 Дискуссия, ответы на вопросы

15:00-15:15 Перемена, кофе

Пленарная сессия VII. Клинический задачник по ВЗК 
для продвинутых школьников. Условия и решения.

Модераторы: П.А.Макарчук,  Л.В.Тарасова 

15:15-15:30 Множественные инфекции у больного язвенным колитом
А.В. Левитская (Москва)
На клиническом примере представлено течение язвенного колита, осложненного 
множественными инфекциями и трудности выбора адекватной терапии основного 
заболевания в такой ситуации

15:30-15:45 Язвенный колит и внекишечные проявления. Каких ошибок можно 
избежать
Б.А.Нанаева (Москва)
На основе клинического материала лектор представит сложный поиск 
оптимальной терапии у больных язвенным колитом и несколькими внекишечными 
проявлениями



15:45-16:00 Тяжелая прогрессирующая болезнь Крона. Ошибки ведения
П.А. Макарчук (Москва)
В лекции представлены случаи болезни Крона с наличием нескольких факторов 
негативного прогноза заболевания, необходимость их оценки, последствия 
ошибочных назначений и исходы заболевания при недооценке этих факторов

16:00-16:15  Можно ли изменить характер течения болезни Крона
Е.Ю. Ломакина (Москва)
В лекции рассматривается клинический вариант болезни Крона со сложной 
коморбидностью в виде генерализованного псориаза и тяжелого псориатического 
артрита со сложным подбором терапии и назначением комбинированного 
лечения биологическими препаратами

16:15-16:45 Дискуссия, ответы на вопросы

16:45-17:00 Подведение итогов школы. Выдача сертификатов
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